
Deux Spécialisations :
Media Digital Assistant &
Business Digital Assistant

2 ans pour devenir 
   un professionnel
      du numérique
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POURQUOI CHOISIR 
DIGITAL ASSISTANT ?

SPÉCIALISATION
MEDIA DIGITAL ASSISTANT

Communication visuelle Web & réseaux sociaux
Création de sites WordPress, 

stratégie éditoriale, animation de 

communautés

Identité graphique, branding

digital

Création de flyers, présentations,

brochures
Captation, montage, diffusion live

Production vidéo & audio Graphisme & mise en page

Canva · Adobe Creative Cloud · OBS ·

WordPress · ChatGPT

OUTILS UTILISES

Vous êtes curieux du digital, créatif, organisé, ou à l’aise avec les outils numériques ?

Vous cherchez une voie rapide, concrète et certifi ée vers le monde du travail ?

La formation Digital Assistant a été conçue pour vous donner les outils du futur, tout en étant 
ancrée dans la réalité du terrain.

Certifi cats (LCPN – Niveau 1 et 2)

Un tremplin vers l’emploi :
Projets réels

+ stages en entreprise

Un accompagnement
humain et individualisé

Une formation pensée avec
les entreprises, pour les

entreprises

Devenez un créateur de contenus numériques polyvalent.

OBJECTIF
Être capable de concevoir, produire et publier

du contenu numérique attractif, adapté à

di�érents publics et canaux
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STRUCTURE DE LA FORMATION 

SPÉCIALISATION BUSINESS 
DIGITAL ASSISTANT

Collecte et analyse de 
donnnées

Optimisation des 
process

Diagnostic, automatisation (Zapier, 

Power Automate)
Enquêtes, tableaux de bord,

data visualisation

Rapports, e-mails, présentations clientsCRM, Notion, ChatGPT, Copilot,

Excel avancé.

Outils numériques & IA
Communication
professionnelle

• Comprendre et simplifier les processus d’une PME

• Automatiser des tâches répétitives pour gagner du temps

• Communiquer efficacement avec toutes les parties prenantes

• Apporter une valeur concrète à vos futurs employeurs

Vous apprendrez à :

Compétences développées :

PHASE
1

PHASE
2

PHASE
3

Apprentissage des fondamentaux (~12 mois)

Stages immersifs en entreprise (~12 mois)

Mandats pratiques

Modules théoriques (tronc commun + spécialisation) effectuée en 
Peer-Learning.

9 mois minimum de stages en entreprises (2–3 employeurs différents pour diversifi er l’expérience).

Pour mettre immédiatement en œuvre les compétences acquises. Chaque mandat est lié à
une problématique réelle et valorisable dans un portfolio.

Devenez un facilitateur digital pour les entreprises.
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APPROCHE
PÉDAGOGIQUE
La formation Digital Assistant repose sur une approche terrain, 
humaine et collaborative, assurée par une équipe dédiée :

Tuteur intégrateur-trice

Présent au quotidien, ils guident 
les apprenti·e·s dans la réalisation

des mandats et projets. Ils 
favorisent l’autonomie, la rigueur 

et le lien entre théorie et pratique.

Peer-learning

Les apprenti·e·s apprennent
ensemble, s’entraident et se
donnent du feedback. Cette

dynamique de groupe développe
l’esprit d’équipe, la communication

et la capacité à collaborer.

Soutien MSP (mesure 
socio-pédagogique)

Un·e MSP attitré·e accompagne
chaque jeune sur le plan personnel

et social : gestion du stress,
motivation, organisation, posture

professionnelle.

Suivi individualisé :
• Entretiens trimestriels

• Livret numérique de formation (formationprof.ch)

• Feedback régulier basé sur des situations réelles

Résultat : un environnement bienveillant, professionnel et
structurant, pour faire progresser chacun·e
à son rythme et en
confi ance.

CERTIFICATS & DÉBOUCHÉS

Certifi cats

LCPN – Niveau 2, délivré par
l’OrTra ICT-Médiamatique

Romande :

54 points à valider pour
l’examen fi nal

Après la formation

Emploi dans toute
entreprise ayant des besoins

numériques :

PME, agence, administration,
association, commerce, etc.
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024 426 00 01 contact@3sheds.ch
Rue des Près-du-Lac 32
1400, Yverdon-les-Bains

CONTACTEZ NOUS
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